
LAUFEN FÜR KIDS
Spendenlauf zu Gunsten des Kinder– und Jugendhospiz Stuttgart
05. bis 07. August 2022 I 106 Kilometer I 6000 Höhenmeter

SALOMON
PITZ ALPINE 

GLACIER TRAIL

Ich unterstütze Ralf Kuppinger bei seinem 
Spendenlauf zu Gunsten des  
Kinder - und Jugendhospiz Stuttgart  
am 5. August mit _____ Euro pro Kilometer.

Vor-und Nachname: 
___________________
 
E-Mail - Adresse: 
___________________
 
O Ich wünsche eine Spendenbescheinigung 
(bitte Adresse angeben). Meine Daten dürfen 
zum Ausstellen einer Spendenbescheinigung 
an das Kinder- und Jugendhospiz Stuttgart 
weitergegeben werden.  

Adresse: 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 

Ort/Datum:      ___________________

Unterschrift:  ___________________

Weitere Infos:

Kinder- und Jugendhospiz Stuttgart
www.hospiz-stuttgart.de
www.facebook.com/kinderhospizstuttgart
 
www.laufen-fuer-kids.de 
www.facebook.com/laufenfuerkids 
laufen-fuer-kids@web.de
 
Infos zum Lauf: www.pitz-alpine.at

Vielen Dank an folgende Unternehmen für die Unterstützung
bei der Verlosung:



Bei bis jetzt 7 Spendenläufen sind über 48.000 Euro zusammengekommen, mit denen Vereine und 
Organisationen unterstützt wurden, die sich die Aufgabe gestellt haben, Kinder und Jugendliche, 
die an einer lebenslimitierenden oder schweren Krankheit leiden, sowie ihre Familien zu 
unterstützen, zu betreuen oder zu pflegen.

Dieses Jahr starte ich beim Pitz Alpine Glacier Trail und sammle pro gelaufenen Kilometer 
Spendengelder für das Kinder- und Jugendhospiz Stuttgart.

Das stationäre Kinder- und Jugendhospiz soll ein Ort des Lebens und der Zuwendung sein, an dem 
sich schwerstkranke und sterbende Kinder und Jugendliche mit all ihren Sinnen wahrnehmen dür-
fen und sich in ihrem Sein wertgeschätzt fühlen. Ein Ort, an dem erschöpfte Familien aufschnau-
fen und sich erholen können. Die ganze Familie wird durch ein Team entlastet, das aus verschie-
denen Berufsgruppen besteht. Dabei bestimmt die Familie, welche Hilfe sie in welchem Umfang 
annimmt. Eine wertvolle Erfahrung kann es sein, andere Familien in einer ähnlichen  
Situation kennen zu lernen.

Der ambulante Hospizdienst für Kinder und Jugendliche begleitet, unterstützt und berät Familien 
mit schwerstkranken Kindern und Jugendlichen sowie Familien mit einem erkrankten oder  
verstorbenen Elternteil ganz individuell zu Hause im vertrauten Umfeld. Kinder und Jugendliche,  
Geschwisterkinder und Eltern werden nach dem Verlust eines geliebten Menschen nicht allein  
gelassen und begleiten sie in der Zeit ihrer Trauer.

Am 5. August 2022 starte ich beim Pitz Alpine Glacier Trail auf der Königsdistanz mit 106 
Kilometern und ca. 6.100 Hm. Von Mandarfen geht es in 4 Schleifen durch die Pitztaler  
Bergwelt, ein Höhepunkt wird die Mittagskogel - Scharte sein, die mit 3.070m auch der 
höchste Punkt der Strecke ist, sowie die Braunschweiger und Kaunergrat -Hütte, Riffelsee 
und viele großartige Ausblicke auf die Bergwelt. 

Für den Spendenlauf suche ich Privatpersonen und Firmen, die für jeden Kilometer  
einen von ihnen vorher festgelegten Betrag spenden. Auch dieses Mal werden wieder unter 
allen Spenderinnen und Spendern diverse Gutscheine und Sachpreise verlost. Wäre das was 
für dich? Der gesamte Erlös kommt dem Kinder- und Jugendhospiz Stuttgart zugute. Wenn 
gewünscht, kann eine Spendenbescheinigung ausgestellt werden. 

Ich freue mich über eine positive Rückmeldung!

Dafür einfach den Abschnitt auf der Rückseite ausfüllen und mir bis spätestens  
27. Juli 2022 zurücksenden.

Für Fragen, Ideen und weitere Infos stehe ich natürlich gerne zur Verfügung, die  
Kontaktdaten stehen auf der Rückseite.

Sportliche Grüße,

Ralf


